Siissmost-Creme nach Aargauer Kiiche

Einfache Zubereitung (45Min.)

Zutaten fiir 3—4 Personen

5dl Siissmost aus dem Reusstal
1 Zitrone, abgeriebene Schale und Saft
2 Eier

1 Becher Rahm (180¢)
1EL Maisstirke
1 Apfel rotschalig,
in diinnen Streifen zum Garnieren

1. Eier, Zucker, 1 geh&ufter Essloffel Maisstarke 2.  Kurz vor dem Servieren Zitronenschalen mit

(mit wenig Stssmost glatiriihren) und Siss- Zitronensaft unterrithren. Den Rahm steif
most unter Rithren aufkochen, die Creme schlagen und unterziehen. In Glasschalen oder
unter dem Siedepunkt binden. Glasern anrichten.

Die Siissmost-Creme in eine Schiissel um-

fillen, unter zeitweiligem Riihren erkalten 3. Mit rotschaligen Apfelstreifen garnieren.
lassen.

1 bis 2 Stunden kiihl stellen.

En Guete!
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